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内容提要

《在难搞的日子笑出声来》大鹏全面讲述奋斗与成长，命运转折的关键时刻，无一不记录在此。

从家乡小城集安到塘沽，他曾在码头的煤堆里工作，看着天上和地下都是一片漆黑，他问自己，就算是脚下的煤，都有被装上轮船运走的时候，自己为什么一定要待在这里？

从2004年来北京到2014年，十年间，他一步一步坚持用自己的方式前行，不但不快，甚至还有些笨拙。当师父赵本山第一次有意收他为徒的时候，他居然拒绝了这个难得的好机会，躲到没人的地方哭了很久，在他的内心起了怎样的波澜？

他曾在节目里从高处狼狈地摔了下来，可是话筒递过来，说：“请大鹏介绍一下玩这个游戏的经验吧。”他大脑一片空白，什么也没能说出来，录完节目后，他回酒店边哭边想，终于知道了怎么接话：“你觉得我现在这么狼狈像是很有经验的样子吗？”他把这句话写在小本上，但是再也没用上。他又是如何重新再为自己制造机会？

大鹏亲身经历的这一切，在这本书里都有了回答。这里没有快速成长的捷径，有的只有一个平常人与自己的较量。他知道，在这个世界上，有很多方法可以加速前进，但他依然选择用自己的方式，单纯，简单，缓慢地实现内心的每一个不甘心。



作者简介

大鹏，本名董成鹏，演员、主持人、音乐人，赵本山第53位弟子。

主持《大鹏嘚吧嘚》，十年努力，感动了一批忠实的“脸盆帮”。在他需要鼓励的时候，不同年龄，不同身份，不同地域的朋友，不远千里北上，为了当面对他说一声“加油”。

导演并主演《屌丝男士》，点播量已超过10亿！被越来越多的人热议和关注，但他一如往常，还在搜狐大楼的原有工位上工作，上下班打卡。

他就是大鹏，生活在我们中间。
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