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内容简介

《30天掌握一流演讲口才》是由国内著名演讲培训机构特约专家无极先生汇聚三十年经验，总结出了一套具体详细、实践性强、效果更好的演讲技巧。教会快速掌握当众说话诀窍，无论你是初次登台的新手，还是经验丰富的演说家，《30天掌握一流演讲口才》都能给你带来惊喜。书中有生动而真实的案例、权威的大师手记和实用的建议，让你获得演讲成功的捷径，使你在各行各业如鱼得水，享受梦寐以求的人生，走上成功的人生道路。
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无极（白建军），北京演讲培训机构知名培训专家，多所高校客座教授。同时，他还是北京“金口财”公众演说特训营创始人之一，首席特训师，著有《30天掌握一流演讲口才》《30天掌握超级幽默话术》等畅销书，是近年来国内极具影响力的演讲培训师。
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