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生命中最简单又最困难的事



基本信息

原价：32.00元

作者：[美]大卫·福斯特·华莱士 [译龙彦 等

出版社：北京时代华文书局

出版日期：2016-01-01

ISBN：9787569902921

字数: –

页码: 152

版次：1

开本：32

点击下载：

《生命中最简单又最困难的事》(epub精品版/1.4M)



内容简介

两条小鱼在水里游泳，突然碰到一条从对面游来的老鱼向他们点头问好：

“早啊，小伙子们。水里怎样？”

小鱼继续往前游了一会儿，其中一条终于忍不住了，他望着另一条，问道：“水是个什么玩意？”

这是美国作家大卫·福斯特·华莱士2005年在肯扬学院毕业典礼上的演讲，从生活中最显而易见的平常之事入手，讨论如何摆脱生命中的重复单调，获得内心自由，保持意识的清醒鲜活。华莱士提醒我们，日常生活就是我们本身，既绝望又禅意，而要“在繁琐无聊的日常中，日复一日地保持自觉与警醒，困难得不可想象”。

这场演讲当时默默无闻，之后却突然逆袭，演讲录音通过邮件和博客在朋友圈不断流转，引发广泛共鸣，后有工作室根据录音制作了短视频，在Youtube上，一周就超过400人点阅。图书出版之后受到更大的关注，被《时代杂志》认为是“对知识分子最后的演讲”，并与乔布斯的演讲一起入选“美国最有影响力的十大毕业演讲”。

遗憾的是，这位天才的作家却在3年后因严重的抑郁症自杀，这也让这篇演讲更加震撼：生活不会总是一帆风顺，我们要学会提醒自己走出思维定势的泥沼；给你身边的人多点空间——因为你不知道他们正面对怎样的困苦。



作者简介

大卫·福斯特·华莱士（David Foster Wallace，1962-2008），美国优秀的当代作家之一，与乔纳森·弗兰茨并称为美国当代文学“双璧”。
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《生命中最简单又最困难的事》(epub精品版/1.4M)
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