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《高效程序员的45个习惯：敏捷开发修炼之道》总结并生动地阐述了成为高效的开发人员所需具备的45个习惯、思想观念和方法，涵盖了软件开发进程、编程和调试工作、开发者态度、项目和团队管理以及持续学习等几个方面。《高效程序员的45个习惯：敏捷开发修炼之道》适合所有程序员阅读。
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